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コレステロールの値
48歳　男性

コレステロールの値が165
医師さんから、3ヶ月前から薬の服⽤を勧められていた。

1か月ほど、毎⽇1時間吸入し、病院で検査。

コレステロール値　正常値範囲の138に

医師から薬服用不要と診断。


