
乾癬
60代　男性

乾癬とは・・・・

銀白色の鱗屑（皮膚の粉）をともない境界明瞭な盛り上がった紅斑が全身に出ます（図1、図2）。乾癬

の患者さんの90％位がこの症状です（尋常性乾癬と呼びます）。大きさ、数、形は様々で、発疹が癒合

して大きな病変を作ることもあります。できやすい部位は慢性の機械的な刺激を受けやすい頭部、肘・

膝、臀部、下腿伸側などです（Q6参照）。青壮年期に発症することが多く、多発しますが、通常、内

臓を侵すことはありません。

水素吸入1200ml/分
約2か月間

他社さんの　水素⾵呂（カタログ値2000ppb） と併⽤利⽤とのこと。

身体の内部　との両⾯からのアプローチ ですね。

https://www.ncgg.go.jp/hospital/navi/30.html
https://www.dermatol.or.jp/qa/qa14/q06.html
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吸引前
約2か月で ⼤幅に改善。

吸入後


